Schmeck den Siiden

Baden-Wiirttemberg

Stilkartoffel-Paprikasalat mit Ingwer & Curry
R

Zutaten:
Zutaten fiir 4 Personen

¢ 1 kg SliRkartoffeln

e 2 Spitzpaprika (z.B. rot, gelb)

1 rote Zwiebel

10 Cocktailtomaten

100 ml Gemiisebriihe

Wer mochte: 1/2 Chilischote, entkernt und fein geschnitten
Zum Servieren: geschnittene Petersilie, Basilikum, 1
Friihlingszwiebel, fein geschnitten

Fiir das Dressing

1 Bio-Zitrone, Saft & etwas Abrieb
2-3 EL Apfelessig

50 ml Gemiisebriihe

6 EL Ol (z.B. Rapsol)

1-2 TL geriebener frischer Ingwer
1/2 Knoblauchzehe, fein geschnitten
2 TL Currypulver

Salz & Pfeffer

Zubereitung

Aus den Dressing-Zutaten in einer Schiissel ein Dressing ruhren.
Die SuRkartoffeln schalen und in 2 cm grofie Wiirfel schneiden.

Die SiiRkartoffelwiirfel in einer Pfanne mit 2 EL Ol 1 Minute anbraten, salzen und pfeffern. Mit 100 ml
Gemiisebriihe angieRen und mit geschlossenem Deckel 4 Minuten diinsten. AnschlieRend die SiiRkartoffeln
abtropfen lassen und in der Schiissel mit dem Dressing mischen.



Paprikaschoten halbieren, entkernen und in 2 cm grof3e Stiicke schneiden.
Die roten Zwiebeln schalen und in Spalten schneiden oder grob wiirfeln.

Cocktailtomaten halbieren.

Tomaten, Paprika und Zwiebeln zu den Siitkartoffeln geben. Ca. 30-45 Minuten ziehen lassen.
Vor dem Servieren geschnittene Friihlingszwiebeln, Petersilie und Basilikum zugeben.

Tipp: Dazu schmeckt gerostetes Baguette.



